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Cairn Tara  

Diese Kompositionen wurden von Franca Bauer entwi-
ckelt und in Zusammenarbeit mit Hans-Peter Linden-
mann – Maienfelser Naturkosmetik Manufaktur – in 
Handarbeit hergestellt.

Kontaktadressen und Bezugsquellen:

Cairn Elen Lebensschule
Franca Bauer
Berliner Str. 1a
D-64711 Erbach
Fon: 06062 / 919762
CairnElenFranca@t-online.de
www.cairn-elen.de
www.CairnTara.de

Maienfelser Naturkosmetik Manufaktur
Hans-Peter Lindenmann
D- 71543 Wüstenrot-Maienfels
Fon: 07945 / 2582
maienfelser-naturkosmetik@t-online.de
www.maienfelser-naturkosmetik.com

Was sind Cairn Taraöle?
Natürliche Prozesse aus Öl & Edelsteinen, 
Pflanzen & ätherischen Ölen

Eine Komposition aus hochwertigen Basisölen,  
angereichert mit edlen Steinen, abgestimmt mit
Kräuterauszügen und verfeinert mit ätherischen Ölen.

Entsprechend der Ausrichtung des jeweiligen Themas 
wird die Zusammensetzung, Herstellung und Wirkung 
des Massageöls individuell komponiert.

Die verschiedenen Informationen hochwertiger Basisöle 

* Edelsteinen * Pflanzen und * ätherischen Ölen  
werden zu besonderen Kompositionen verbunden, die 
sich in ihrer Wirkungskraft ergänzen und unterstützen.

Über mehrere Wochen werden Edelsteine zusammen 
mit Kräutern in ein hochwertiges Pflanzenöl eingelegt. 
In dieser Zeit gehen die Wirkstoffe der Kräuter und die 
Informationen der Steine in das Trägeröl über. Danach 
wird diese Mazeration abgeseiht und mit verschiedenen 
edlen ätherischen Ölen abgerundet. In jeder Flasche 
befindet sich ein Edelstein, der die Wirkung des Öles 
unterstützt.

besondere Edelsteinöle
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7 besondere Edelsteinöle 

inneres Feuer, leuchtende Augen, Lebenslust, 

Schaffenskraft, das eigene Licht entzünden, Inbrunst,

Lebenskraft spendend, wärmend, aufsteigend, bewegend

Farbe  rot

Öl  Johanniskraut auf Basis von Sonnen-   

  blumen- und Olivenöl

Steine   Granat, Obsidian, Feueropal, Rubin,    

  Thulit

Ätherische Öle Bergamotte, Sandelholz, Ingwer,  

  schwarzer Pfeffer, Galgantwurzel

 feuerkraft

Atemkraft, Rhythmus, Freiheit, Bewusstheit, Kommunikation,

Freiheit der Gedankens & des Geistes, Ein- und Ausatmen, 

in Kontakt sein, sich Raum verschaffen

Farbe  violett

Öl  Salbeiblätter auf Basis von Aprikosenkernöl 

Steine   Fluorit, Rutilquarz, Dendritenchalcedon,  

  Apophyllit

Ätherische Öle Zitroneneucalyptus, Weißtanne, Zypresse,   

  Waldkiefer, Muskatellersalbei, Douglasie

 Luftkraft

Lebensfluss, Beweglichkeit, fließen lassen, Reinigung,  

befreiend, Innenschau

Farbe  blau

Öl  Birkenblätter auf Basis von Sesam- und  

  Rhizinusöl

Steine   blauer Chalcedon, Chrysopras, Kupfer- 

  chalcedon, rosa Chalcedon, Onyx, Sardonyx,  

  Karneol, Sarder, roter Chalcedon, Andenopal

Ätherische Öle Lavendel, Zypresse, echte Zitronenmelisse,   

  Zitronengras, Cistrose, Immortelle

 Wasserkraft Vertrauen, Zuneigung, Liebe, Geborgenheit, Sinnlichkeit,

Geburtsöl, Herzenswärme, Sensibilisierung

Farbe  rosa

Öl  Rosenblüten auf Basis von Mandelöl,

  Jojobaöl, Wildrosenöl gepresst 

Steine   Rosenquarz, Kunzit, Morganit, Rubelith,  

  Mondstein

Ätherische Öle Damascena Rose, Mairose, Neroli 

 Herzenskraft

Stärkung des Lebens-Chi, Willenskraft, Tatkraft, Grünkraft, Vitalität,

Energiehaushalt, Energiefluss, Frühling, Maigrün

Farbe  grün

Öl  Brennesselblätter auf Basis von Olivenöl

  Brennesselsamenöl

Steine   Smaragd, Chrysokoll, Epidot, Ozeanachat,

  Peridot, Prehnit     

Ätherische Öle Mandarine, Linaloeholz, Basilikum-Tulsi,  

  Bergbohnenkraut, Immortelle

 Lebenskraft

Klare Kraft, BeGeisterung, Lebenswärme, Gedankenschärfe,  

Weitsicht, Überblick, DaSein

Farbe  orange

Öl  Rosmarin auf Basis von Jojobaöl

Steine   Amethyst, Gold, Diamant, Herkimer

Ätherische Öle Petitgrain, Rosmarin, Bergamotte, Berg - Ysop,  

  Thymian

  

 Geisteskraft

Anwendung:  

Erleben Sie die hochwertigen Edelsteinöle nach 

dem Duschen, Baden, Waschen. Sanft in die Haut 

einmassieren und mit allen Sinnen genießen! 

  

 Erdenkraft
Ernährung, geistige Verarbeitung, Erkenntnisse verinnerlichen,  

erdend, Stabilität und Festigkeit, Formkraft

Farbe  gelb

Öl  Ringelblumen auf Basis von Sonnenblumenöl,

  Ringelblumenextrakt CO2

Steine   Bernstein, rosa Moosachat, Mookait, Citrin,   

  versteinertes Holz

Ätherische Öle Orange, Fenchel - süß, Kreuzkümmel, Nardenwur- 

  zel, Himalaja Narde, Kamille römisch, Galbanum


