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Aufgrund des groRen Interesses haben wir
uns entschlossen in regelmafigen
Abstdnden einen Newsletter
herauszubringen, um Sie Uber die aktuellen
Geschehnisse auf dem Laufenden zu halten.

Zu unserem zweitem Newsletter dirfen wir
Sie ganz herzlich begrifRen und wiinschen
lhnen viel Freude beim Lesen.

lhre Franca Bauer und Dagmar Fleck




Geomandische (Uanderungen Vogesen

Geomantie ist die Kunst, die Erde zu lesen (griech. geo = Erde, Land,
mantike = Sehen, Wahrsagen) und bezieht sich auf die uralte Fahigkeit des
Menschen, die unsichtbaren Welten und Wesen eines Ortes wahrzunehmen.

Mythologische Reisen sind eine intensive Art des Reisens, bei der vor allem
das Erleben wichtig ist. Jedes Land und jede Gegend hat ihre eigene
Mentalitat, ihr eigenes Licht, ihren eigenen Boden und ihren eigenen Himmel.
Dies alles begegnet uns, wenn wir das jeweilige Land bewuf3t und mit
wachen Sinnen erfahren. Durch Meditation, Ubungen zur
Wahrnehmungsverfeinerung, intensives Naturleben und zeremonielle
Handlungen eréffnet sich wahrend der mythologischen Reise allmahlich die
Natur des Geistes, der das ganze Land durchdringt und das Leben der
Menschen lenkt. Ergénzt durch die jeweiligen ortsansdssigen Sagen und
Geschichten, die aus jahrhundertealten Erlebnissen und Weisheiten
entstanden, gewinnen wir so ein tiefes Verstandnis der Mythologie, der
"Kunde des innerwohnenden Gottes" (griech. myein = sich schlief3en, theo =
Gott, logos = Lehre, Kunde)

Geomantische Wanderungen sind unmittelbare Begegnungen mit den
Kréften und Wesen der Natur. Sie erméglichen das Erleben kraftvoller Orte,
die Kommunikation mit Steinen, Pflanzen, Tieren und den Elementen sowie
das Wahrnehmen der Lebensenergie in all ihren Erscheinungen.

Die geomantische Wanderung beginnt am 12. Juli in Ste. Odile und fiihrt zu
wichtigen Kraftplatzen der Vogesen.

Geomantische (Uanderungen Vogesen  220.-

Franca Bauer
12. - 15.07.2007

21.-24. Juni 2007
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Geologisch-geomantische Exkursion ins Berner Oberland
mit Michael Gienger

Dieses Seminar fiihrt drei Tage in die Schweizer Bergwelt, um die
Wirkung der "gewodhnlichen" Steine und Gesteine zu erforschen: Wie
veradndern Steine unsere Wahrnehmung und unser Erleben? Welche
Beziehung haben wir zu Granit, Kalk, Marmor und Glimmerschiefer?
Was bieten Gesteine als Lebensgrundlage und Heilmittel? - Drei
unvergelliche Tage in der Welt der Berge, Steine und Kristalle!

Das Seminar findet im Rahmen des "Projekts SteinReich" statt, kann
jedoch auch einzeln gebucht werden, unabhéngig von der gesamten
Seminarreihe.

Mehr dazu finden Sie auf der Homepage des "Projekts SteinReich":
http://www.projektsteinreich.de/?Die_Stationen




Oiie Cdelsceinmassagen-Grundausbildung
(Dic allen Sinnen genieken

Lernen und tben Sie im Austausch mit Anderen, wie Edelsteine gezielt
eingesetzt werden kénnen, um das Wohlbefinden zu steigern und die
Selbstheilungskréfte zu aktivieren. Als fundierte Basis werden die
Grundlagen der Steinheilkunde vermittelt. Dazu gehéren neben der
Auswahl, Anwendungen und Reinigung der Steine auch das Wissen um
Gesundheit und Krankheit und die Grundlagen der Heilung.

Ausdildung Cdelsceinmassage  980.-

Franca Bauer, Dagmar Fleck  Odenwald und Taunus
23.11.-25.11.2007 01.02.-03.02.2008
13.03.-16.03.2008

Oie Ausoildung umFassc in insgesamc 9
Uncerrichescagen Folgende Chemen :

Heilsteinkunde

Herstellung von Edelstein- Elixieren, edlen Steindlen fiir Massagen
und heilsame Salben

Vitalkérpermassage
Bernsteinmassage
Gesichtsmassage mit Beryllen
Intuitive Massage

Basalt - Wasser - Behandlung
Hot Stone - Massage
Unwinding mit Edelsteinen
Chalcedon - Massage
Reflexzonen- Massage
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Seminar Cdelsceinmassagen  180.-
Franca Bauer Odenwald

08. - 09.12.2007

Arbeic mic der Cinhandruce

Die Einhandrute ist ein einfaches Instrument zur Ermittlung

von Stérzonen in der Umgebung oder von Blockaden im Kérper. Gerade
zur heilkundlichen Diagnose und zum Ermitteln passender Heilmittel ist die
Einhandrute sehr hilfreich. Dieses Seminar vermittelt die wesentlichen
Grundlagen fir die Arbeit mit der Rute. Es ist fiir die Naturheilpraxis ebenso
geeignet, wie zur Gesundheitsvorsorge zuhause. Fir die Ausbildung
"Individuelle Therapie" ist dieser Kurs unbedingte Voraussetzung

Seminar Ardeic mic der Cinhandruce  180.-

Franca Bauer  Bad Kénig, Odenwald




Schamanisches Neiten
Mit Franca Bauer und Petra Endres

Schamanisches Heilen ist die urspriingliche ganzheitliche Heilkunst, die unmittelbar auf allen Ebenen wirkt:
korperlich, seelisch, mental und geistig. Eine methodenreiche Kunst, die bewuBtseinserweiternde Prozesse,
intensive Zeremonien und vielerlei Heilmittel beinhaltet. Grundlage ist das Wissen um die geistige Natur aller
Dinge und die unmittelbare Wahrnehmung energetischer Zustédnde. Die Ausbildung der Cairn Elen
Lebensschule bringt diese schamanische Tradition in Zusammenhang mit moderner Natur- und
Geisteswissenschaft sowie ganzheitlicher Beratung und Gesprachsfiihrung. Eine Ausbildung, die neben der
Entwicklung der persénlichen Heilkunst auch dazu beitragt, das Leben in seiner Ganzheit zu verstehen.
Ausbilungsdauer: 16 Unterrichtstage.

Schamanisches Deiten

Erfiillt und freudvoll das Leben meistern
Synthese von altem Wissen und modernen Methoden der
Gespréachstherapie

Die Sehnsucht vieler Menschen nach alten oder alternativen Heilmethoden
ist groR. Die Ausbildung »Schamanisches Heilen« will hier eine Antwort
geben und die alten schamanischen Verfahren in den Zusammenhang mit
heutigen modernen Erkenntnissen der Natur- und Geisteswissenschaft
stellen und den Umgang mit anderen Menschen in eine effektive
Gesprachstherapie einbetten. Die Ausbildung umfalt folgende Inhalte:

Gespréchscherapie

[0 Lésungsorientierte Grundlagen von Gesprachsfiihrung und Beratung
trainieren

[0 Mentale Barrieren erkennen und I6sen

[0 Die Anwendung effektiver Fragetechniken erlernen

0 Prozesse an sich selbst erleben und an anderen durchfithren

Bcwuss(scinSCRwCi(CRung

Das Verhaltnis von Korper, Geist, Seele und Verstand verstehen
Geistige Prinzipien erkennen, verstehen und anwenden kénnen
Das Leben in seiner Ganzheit verstehen lernen

Die Verbindung zwischen Naturwissenschaft, Geisteswissenschaft
und Heilkunde knlpfen

oood

Schamanisches Deiten
Schamanische Techniken erleben und anwenden kénnen

Schwitzhitte und Salbenkochzeremonien in Theorie und Praxis
erfahren

Grundlagen der Stein- und Baumheilkunde kennenlernen

Die eigene Wahrnehmungsfahigkeit verbessern

Geomantie - die Erde lesen

O
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Die Ausbildung dauert ein Jahr (16 Unterrichtstage) und findet an
verschiedenen, kraftvollen Orten in Deutschland, dem Elsal} und der
Schweiz statt.




Cermine Schamanisches DNeiten:

Franca Bauer und Petra Endres

2007: 3 Termine:
Do., 06.09.2007 bis So., 09.09.2007

Do., 01.11.2007 bis So., 04.11.2007

2008: 3 Termine:

Fr., 01.02.2008 bis So., 03.02.2008
Fr., 11.04.2008 bis So., 13.04.2008
Mi., 21.05.2008 bis So., 25.05.2008
Fr., 27.06.2008 bis So., 29.06.2008

Informationen & Anmeldung:

Cairn Elen Lebensschule
Tlbingen, Annette Jakobi,
Mozartstral3e 9, D-72127
Kusterdingen,

Tel.: 07071/538266
Fax: 07071/38868

annette@edelstein-massagen.de
www.edelstein-massagen.de/
tuebingen

Vortrag "Die Grundlagen der Steinheilkunde und ihre praktische
Anwendung", MO 25. Juni 2007 15.00 Uhr, Begegnungsstatte Hirsch,
Hirschgasse 9 in Tubingen, Eintritt auf Spendenbasis

‘Cagesseminar Kuae(mass&aen:

Neben den Grundlagen der Steinheilkunde und der Edelsteinmassage wird
der Ablauf der Kugelmassage vorgestellt und demonstriert. Gegenseitig
kénnen sich die Teilnehmerlnnen dann mit dieser Massage verwdhnen.
Anschlief3end gibt es die Moglichkeit weitere Fragen zu beantworten und
die Wirkung der verwendeten Edelsteinkugeln zu besprechen. Die
Kugelmassage ist eine tiefgehende Riickenmassage, die vor allem auf die
Blutzirkulation, sowie das Nerven- und Meridiansystem wirkt, und die
Zusammenarbeit aller Bereiche des Koérpers férdert.

DO 28. Juni 2007,10.00-18.00 Uhr, Zentrum Sonnentor, Esslingen, 90,-

Basisseminar:

Dieses Seminar vermittelt die Grundlagen der Steinheilkunde, sowie
individuelle Auswahl- und Anwendungsmdglichkeiten von Heilsteinen. Die
Teilnahme kann auch zur Orientierung fir weitere Kurse / Ausbildungen
dienen

SA 30. Juni 2007,10.00-18.00 Uhr, Forum an der Blaulach, Tubingen, 90,-

Cagesseminar Oie Deilsceine Dausapocheke:

Zur Hausapotheke gehoéren eine ganze Reihe wichtiger Heilsteine, deren
richtiger Einsatz bei vielen Beschwerden grof3e Erleichterung bringen kann.
In diesem Seminar erfahren Sie welche Heilsteine sinnvollerweise fiir den
hauslichen Gebrauch angeschafft werden und wie sie eingesetzt werden
kénnen. Gerne kénnen auch persénlichen Fragen beantwortet werden.

SA 14. Juli 2007,10.00-18.00 Uhr, Forum Bernd Kiederer, Stuttgart, 90,-




Cairn Cara

Cdelsceinole

(Was sind Cairn Carasie?

Besondere Prozesse aus OUGC Cdelsceinen,
PFanzen CC &cherischen Olen

Eine Komposition aus hochwertigen Basisélen, angereichert mit edlen Steinen,
abgestimmt mit Krauterausziigen und verfeinert mit therischen Olen.
Entsprechend der Ausrichtung des jeweiligen Themas wird die
Zusammensetzung, Herstellung und Wirkung des Massagedls individuell
komponiert.

Die verschiedenen Informationen hochwertiger Basiséle ¢ Edelsteinen e
Pflanzen und « &therischen Olen werden zu besonderen Kompositionen
verbunden, die sich in ihrer Wirkungskraft ergdnzen und unterstitzen.

Uber mehrere Wochen werden Edelsteine zusammen mit Krdutern in ein
hochwertiges Pflanzendél eingelegt. In dieser Zeit gehen die Wirkstoffe der
Krauter und die Informationen der Steine in das Tragerél tiber. Danach wird
diese Mazeration abgeseiht und mit verschiedenen edlen &dtherischen Olen
abgerundet. In jeder Flasche befindet sich ein Edelstein, der die Wirkung des
Oles unterstitzt.

Diese Kompositionen wurden von Franca Bauer entwickelt und in
Zusammenarbeit mit Hans-Peter Lindenmann - Maienfelser Naturkosmetik
Manufaktur - in Handarbeit hergestellt.

Kontaktadressen und Bezugsquellen:

Cairn Elen Levensschule Odenwald

Franca Bauer

Berliner Stral’e 1a

64711 Erbach

Telefon: (06062) 919762

Telefax: (06062) 919763

E-Mail: FrancaBauer@Cairn-Elen.de

Internet: www.Cairn-Elen.de
www.CairnTara.de

Cairn Eten Ledensschule Schuisdische Ao

Dagmar Fleck

Rof3gumpenstralle 10

72336 Balingen-Zillhausen

Telefon: (07435) 919932

Telefax: (07435) 919931

E-Mail: Dagmar@Cairn-Elen.de

Internet: www.cairn-elen.de
www.CairnTara.de




Seminare und Ausdildungen :

Oiie Sceinheitkunde-Grundausbildung

Die Steinheilkunde-Grundausbildung umfa3t das gesamte Spektrum der
Steinheilkunde:

O Heilsteinkunde: Grundlagen der Geologie und Mineralogie, Wirkungen
wichtiger Heilsteine

Analytische Steinheilkunde: Die Prinzipien der Entstehung, Struktur,
Substanz und Farbe

Intuitive Steinheilkunde: Wahrnehmungstraining, Edelstein-Szenario,
intuitive Behandlung

Empirische Steinheilkunde: Bewédhrte Anwendungen und Behandlungen,
Edelsteinwasser

Energetische Steinheilkunde: Testverfahren, Edelsteinmassagen,
Kristallbehandlung

Heilkundliche Grundlagen und praktische Ubungen - und vieles mehr...

O o o o O

Die Grundausbildung ist eine in sich geschlossene Einheit, die zur beratenden
und therapeutischen Anwendung von Heilsteinen befahigt. Die in 16
Unterrichtstagen vermittelten Kenntnisse kénnen sowohl zur eigenen
Gesundheitsvorsorge, als auch zur Anwendung in der beruflichen Praxis
eingesetzt werden. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Grundausdildungen 2007,/2008 1.700.-

Franca Bauer, Dagmar Fleck  Norddeutschland, Oldenburg
18.10.- 21.10.2007 15.11.- 18.11.2007
14.02.- 17.02.2008 06.03.- 09.03.2008

Dagmar Fleck Schwabische Alb
21.-23.09.2007 05.-07.10.2007
16.-18.11.2007 14.-16.12.2007
01.-03.02.2008 03.-06.04.2008

01.-04.05.2008

Sceinheilkunde Dasiskurse 180.-

Grundlagen und Orientierung

Méchten Sie den Umgang mit Heilsteinen kennenlernen und lhren
persdnlichen Heilstein ermitteln? Dieser Basiskurs bietet lhnen einen Einstieg
in die Steinheilkunde und eignet sich gut zur Orientierung fur weitere Kurse und
Ausbildungen.

Franca Bauer
29.09 bis 30.09.2007




|-tir alle die es geschaFFe haden dis hierher zu lesen, ersamal
vielen Oank.

OaFtir noch eine Kicine Anleicung Fir ein Sommer-Cdelscein-
OU zum seldbermachen Finden Sie uncer:

http://www.cairntara.de/loads/oel_selbst _herstellen.pdf

Kancen und Ceken
KraFee erwecken
Keriscall Ko gegliedere
Geist Scrahl ergliczerc

______u____ Weitere Informationen zu allen Bereichen unserer Arbeit finden Sie im
Internet auf den Seiten

www.Cairn-Elen.de

www.CairnTara.de

www.individuelle-therapie.de

www.Petra-Endres.de

www.Michael-Gienger.de
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Viel Freude beim Stobern und bis zum n&chsten Mal!

lhre

I duca %«/

[

Michael Glengef

R

Mochten Sie keine weiteren Cairn-Elen Newsletter erhalten, so
senden Sie uns bitte eine Mail mit dem Betreff "Newsletter abbestellen"
an: FrancaBauer@Cairn-Elen.de




